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Relatório Anual de Execução do Objeto 
 

Proc. Adm. nº 15999/2019 
Secretaria: Secretaria Municipal de Assistência Social 
e Cidadania – SMASC – Fundo Municipal dos Direitos 
da Criança e do Adolescente - CMDCA 

OSC: Instituto de Desenvolvimento Pessoal e Social Os Sonhadores 

Título do Projeto/Atividade/Serviço: Projeto: Protagonismo 

Instrumento Termo aditivo - Termo de Fomento Nº 012/2019 

Período de vigência da parceria: 01/07/2019 a 31/12/2021 

Período de aplicação da prestação de contas: 01/01/2021 a 31/12/2021 

Valor Repassado: R$ 26.527,03 

 

Descrição do Objeto da Parceria: 
 
Fomento de ações que propiciem a participação organizada e a expressão livre de 
crianças e adolescentes, em especial sobre os assuntos a eles relacionados.  
a)Realizar atividades/ações de mobilização e apoio que visem o envolvimento e o 
protagonismo e empoderamento das crianças e adolescentes em atividades voltadas 
à prevenção de violências, participação democrática, conhecimento da realidade local 
e à promoção da convivência familiar e comunitária;  
b) Elaborar estratégias para garantir a participação de crianças e adolescentes na 
formulação e controle social das políticas públicas. 
 

 

 
Ações/atividades desenvolvidas no período para cumprimento do objeto:  
 

O projeto foi iniciado em 01/07/2019 visou oferecer atividades que desenvolvessem 

o protagonismo juvenil com os atendidos que frequentam as atividades da instituição 

bem como adolescentes encaminhados pela rede de atendimento. Em 01/07/2020 

houve a prorrogação do projeto por mais doze meses através de termo aditivo devido à 

pandemia do vírus COVID 19. A parceria foi novamente prorrogada em 01/07/2021 até 

31/12/2021, após termo aditivo, devido a pandemia do vírus Covid 19.  

De janeiro a outubro de 2021 as atividades em grupo aconteceram de forma 

remota, respeitando o isolamento social devido a pandemia. As atividades foram 

desenvolvidas através de vídeos, vídeos chamadas, atividades impressas e 

atendimentos particularizados. Foram ministradas por um orientador e acompanhadas 

pela coordenadora de projetos. Na última semana de outubro após a vacinação dos 



2 

 

adolescentes, foi possível retornar as atividades presencias, adotando todos os 

protocolos de saúde para evitar a transmissão do vírus.  

Durante esse ano foram realizadas orientações e enviados informativos aos 

adolescentes referentes a prevenção e cuidados com o COVID 19. No mês de janeiro os 

adolescentes foram levados a refletir e expor suas opiniões em relação as aglomerações 

de final de ano e o possível retorno as aulas discutidas pelo Governo Estadual, eles 

puderam opinar, expor suas ideias e participar de um tema levantado em todo Estado.  

No mês de fevereiro, de acordo com as orientações do Estatuto da Criança e do 

Adolescente – ECA, foi trabalhado o tema Gravidez na adolescência através de vídeos, 

folders e cartilha realizado em parceria com o CRAS II Recanto dos Oitis. Também 

nesse mês após a flexibilização das restrições de atividades presenciais, alguns 

adolescentes foram convidados a gravar vídeos no TIK TOK com orientações sobre o 

tema. Houve uma atividade presencial com número reduzido de adolescentes e em 

parceria com o CRAS. 

No mês de março houve novas restrições quanto a atividades presenciais e os 

adolescentes voltaram a ter apenas atividades online. Foi realizada uma pesquisa de 

satisfação online com os adolescentes e suas famílias para levantar a opinião deles 

sobre a continuidade do projeto. Os adolescentes não precisavam se identificar para 

assim obter a verdadeira resposta sobre como avaliam o grupo e as atividades e o 

resultado foi 100 % dos adolescentes respondendo que desejam que o grupo continue, 

relatando que aprendem, se divertem, tem contato com os amigos, que aprendem 

informações que não recebem na escola e nem na família, um dos adolescentes 

respondeu que se interessa pelas atividades por ser um meio de distração do momento 

atual, outro respondeu que pode se expressar no grupo.  

Questionados sobre o impacto do grupo na vida dos adolescentes 58,3% 

respondeu que está pensando mais em seu futuro, 41,7% respondeu que está menos 

tímido, que se conheceu melhor e que agora consegue expressar suas opiniões, 8,3% 

respondeu que reconheceu seu papel na sociedade e como cidadão, 25% respondeu 

que não houve mudança na sua vida após o grupo. Ainda sobre esse questionamento 

eles responderam que aprenderam a se conhecer melhor, que mudou o modo de ver as 

pessoas, que aprenderam sobre assuntos que não são abordados pelas famílias como 

gravidez na adolescência, que conheceram pessoas novas, que fizeram amigos e que o 
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grupo ajudou a refletir sobre o futuro e suas escolhas.   

A partir de abril o orientador do grupo desenvolveu atividades com relação ao 

futuro dos adolescentes, nos quais eles debateram e refletiram sobre seus sonhos, 

pensamentos para o futuro. Os adolescentes relataram quais profissões gostariam de 

desempenhar e com base em suas respostas o orientador buscou parcerias com 

diversos profissionais que enviaram vídeos ao grupo relatando como é sua profissão e 

como chegaram até ela, trazendo a realidade de quem vive da mesma profissão que os 

adolescentes desejam ter no futuro.  

O orientador do grupo também realizou vídeo chamada em grupo com os 

adolescentes a fim de fortalecer os vínculos entre eles e com a equipe.  

Em maio os adolescentes continuaram recebendo vídeos dos profissionais 

relatando sobre suas profissionais. Eles também receberam orientações sobre a 

campanha contra o abuso e exploração sexual infantil.  

Em junho foi trabalhado o tema trabalho infantil com os adolescentes e os mesmos 

finalizaram as ações sobre profissões futuras.  

No mês de julho as atividades foram prorrogadas e os adolescentes levaram 

dúvidas sobre mercado de trabalho, como se comportar em entrevistas de emprego, 

sendo assim o orientador abordou essa temática. Em agosto o orientador elaborou um 

folder com informações sobre uso de drogas e com atividades para serem desenvolvidas 

pelos adolescentes com suas famílias. A atividades foram impressas e entregues nas 

residências dos adolescentes. Também no mês de agosto, as famílias foram convidadas 

para um momento de fotos em família em alusão a semana da família no município. Os 

horários foram agendados e as fotos realizadas com todos os cuidados.  

Em setembro houve continuidade sobre a temática sobre drogas e orientações 

sobre o setembro amarelo e a valorização da vida.  

Em outubro foi realizada uma parceria com o curso de Psicologia da Fundação 

Educacional de Fernandópolis – FEF para ações de orientação vocacional.  

Em novembro eles continuaram participando das ações e conheceram a escola 

ETEC, além de seus cursos e mercado de trabalho. No mês de dezembro finalizando a 

parceria os adolescentes retomaram as visitas a órgão públicos, que haviam sido 

interrompidas devido a pandemia. Eles conheceram o funcionamento do CRAS, do 

Conselho Tutelar, onde receberam orientações sobre gravidez na adolescência e 
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sexualidade e fizeram uma visita a São Paulo, onde conheceram pontos turísticos como 

o Mercadão Municipal, Museu Catavento e as seções sobre vida, engenho, sociedade e 

universo, abordando temas já discutidos nas atividades, conheceram o zoológico 

municipal no qual muitos relataram o desejo de ser veterinários no futuro e conheceram 

o Shopping Dom Pedro, sendo esse o maior da américa latina, demonstrando assim a 

grandiosidade do mundo e que eles podem ir além do seu município, fazendo a 

transformação social.  

Com as atividades neste ano foi possível alcançar os objetivos previstos resultando 

em adolescentes cientes de suas origens, se sentindo pertencentes ao seu território, 

que reconhecem seus sonhos, que conhecem o próprio corpo, seu protagonismo, 

utilizando redes sociais e tecnologia, para desempenhar um papel ativo na sociedade, 

nas famílias e no território em que vivem garantindo seus direitos, além de adolescentes 

se reconhecendo com uma pessoa que se tornará adulta com planos, desejos e sonhos 

para um futuro através do desenvolvimento do seu protagonismo, conhecendo a si e o 

território em que vive. 

Durante esse ano as famílias foram atendidas com doação de materiais de higiene, 

limpeza e alimentos tendo em vista o impacto que a pandemia causou as famílias em 

situação de vulnerabilidade. Além das doações eles também participaram de atividades 

juntamente com os adolescentes, resultando na sensibilização acerca das relações 

familiares e melhora dos vínculos e interação familiar. 

Em todas as atividades foram respeitados os decretos estaduais e municipais 

referentes a pandemia, assim como foram respeitados todos os protocolos de prevenção 

ao COVID 19. 

Houve registros das atividades através de relatórios diárias, mensais, registros 

fotográficos e alimentação de prontuários. Houve parceria com a rede de atendimento a 

criança e aos adolescentes, serviços socioassistenciais, faculdade, unidades de saúde e 

unidades escolares.  

Todas as atividades nesse ano seguiram os planos de trabalho aprovados e 

aconteceram com todos os protocolos de segurança, com uso de mascaras, álcool em 

gel 70, distanciamento social e aferição de temperatura.  

Todas as atividades foram oferecidas gratuitamente aos adolescentes e familiares.  
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REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Data: 14/01/2021 
Atividade: Opinião dos 
adolescentes sobre o tema 
discutido. 

Data: 18/02/2021 
Atividade: Gravação dos 
vídeos com os adolescentes. 
 

Data: 12/03/2021 
Atividade: Devolutiva dos 
adolescentes com a reflexão 
sobre o momento atual.  
 

Data: 15/04/2021 
Atividade: Atividade em grupo 
com os adolescentes via 
WhatsApp.  
 

Data: 13/05/2021 
Atividade: Vídeo feito pelos 
adolescentes sobre abuso infantil.  
 

Data: 17/06/2021 
Atividade: Profissional de 
educação física relatando sobre 
sua profissão.  
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Data: 22/07/2021 
Atividade: Exposição das 
dúvidas dos adolescentes 
referentes ao futuro. 
 

Data: 28/08/2021 
Atividade: Ensaio fotográfico com 
as famílias dos adolescentes.  
 

Data: 02/09/2021 
Atividade: Entrega dos kits de 
higiene e limpeza as famílias 
atendidas.  
 

Data: 28/10/2021 
Atividade: Encontro do grupo com as estagiárias do 
curso de Psicologia.  

Data: 10/11/2021 
Atividade: Visita a Etec.  
 

Data: 21/12/2021 
Atividade: Museu Catavento Cultural 
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Alcance atingido no Período 

Nº Meta Cumprimento da meta  Meios de 
verificação/aferição 

1. 

Realizar ações 
semanais com 15 
adolescentes de 12 
a 17 anos. 

 

Em 2021 foram realizadas atividades 

semanais abordando os temas previstos no 

plano de trabalho com 15 adolescentes de 12 

a 17 anos alcançando a meta de oficinas e de 

atendimento.  As atividades aconteceram de 

forma presencial e online, através de roda de 

conversa, material impresso, visitas, trocas de 

experencias e dinâmicas e com as ações foi 

possível desenvolver o processo de 

reconhecimento dos adolescentes como 

agentes multiplicadores e transformadores 

através do protagonismo juvenil como 

empoderamento social garantindo trocas 

culturais, desenvolvimento do sentimento de 

pertença, de identidade e incentivo a 

socialização através do caráter preventivo e 

proativo, pautado na defesa e afirmações dos 

direitos, no desenvolvimento de capacidades 

e potencialidades, com vistas ao alcance de 

alternativas emancipatórias para o 

enfrentamento da vulnerabilidade social e da 

construção de políticas públicas voltadas a 

eles, alcançando assim a meta prevista.  

 

 
 

 

Lista de presença 

Relatórios Diários 

Registros fotográficos 

Prints de telas 

Materiais impressos 

Devolutivas dos 
adolescentes 

 

 
 

2. 

Realizar ações que 
possibilitem a 
participação dos 
familiares dos 
adolescentes.  

 
Os familiares participaram de ações 
juntamente com os adolescentes durante todo 
ano de 2021. Participaram de atendimentos 
particularizados que os auxiliaram na rotina 
devido a pandemia, receberam orientações e 
encaminhamentos para a rede de 
atendimento e receberam doações frente as 
dificuldades encontradas com a pandemia 
alcançando a meta e os objetivos previstos 
com a parceria.  
 

 

Lista de presença 

 

Registros fotográficos 

 

Relatórios mensais e 

diários.  

 

 

 
 
 
Pesquisa de 
Opinião 

 
Os adolescentes participaram de uma roda de 
conversa para avaliar as atividades 
desenvolvidas. O orientador do grupo 
relembrou todas as atividades realizadas 
durante a execução do projeto e a partir delas 
norteou a pesquisa de satisfação com os 
adolescentes. Questionados sobre em quais 
pontos o grupo auxiliou os adolescentes eles 
responderam que pensaram mais no futuro, 

 

 

Prints das telas do grupo 

de WhatsApp 

 

Relatórios mensais e 
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auxiliou no amadurecimento, na forma de 
pensar, na forma de esclarecimentos de 
muitas dúvidas em relação a sexualidade e 
drogas e ajudou a encarar os problemas do 
dia a dia, sobre não desistir, melhorou o 
autoconhecimento, a socialização e 
responsabilidade. Questionados sobre o que 
mais os impactou houve relatos de que as 
atividades sobre suicídio pois o adolescente 
tinha muitos problemas e o grupo ajudou, 
impactou tirando dúvidas e curiosidade sobre 
drogas, sobre trabalho, pensando em 
responsabilidade e compromisso, ajudando a 
crescer, e sobre o que ser dentro da 
sociedade, descobrir novas profissões. As 
discussões sobre racismo, bullying e 
preconceito ajudou a entender mais sobre as 
dificuldades que algumas pessoas sofrem 
com as diferenças. Em relação ao grupo eles 
foram questionados sobre os pontos 
negativos relatando que as vezes houve 
situações de falta de respeito entre os 
participantes do grupo, falta de respeito com a 
opinião do outro, a pandemia afetou o diálogo 
entre o grupo, devido ao isolamento social e a 
falta de atenção e participação nas atividades 
do grupo. Sobre os pontos positivos relataram 
que gostaram da confraternização que 
tiveram ao longo do grupo, o rodizio de 
pizzas, a atividade de carnaval com outras 
OSCs, evento de Dia das Crianças, as visitas 
ao CREAS, CRAS, ETEC, Beira Rio, Horto 
Florestal, FEF e Uni Brasil. Finalizando o 
orientador solicitou que os mesmo refletissem 
sobre o que levarão de ensinamento do grupo 
e os mesmos relataram que levarão a 
amizade, o respeito, a empatia, a convivência 
com pessoas novas, pensar no presente para 
melhorar o futuro e respeitar mais as 
pessoas, que a vida nem sempre é vitória e 
que muitas vezes a decepção para aprender, 
o aprendizado em trabalhar em grupo e a 
colaboração com as pessoas que ais 
precisam.  
 

diários.  

 

Relatório mensal 

 

 
Justificativa 

 
A parceria foi iniciada em 01/07/2019 e prorrogada até dia 31/12/2021. As 

atividades aconteceram de forma remota e presencial e todos os objetivos propostos e 

resultados previstos no Plano de Trabalho foram alcançados durante a parceria.  
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                                              Emissão 

Local e Data: Fernandópolis, 31 de dezembro de 2021. 

 
 
 
 
   ________________________                    _______________________     

                Marcos Vilela                                          Juliana Alves da Silva 
                   Presidente                                  Responsável Técnico pelo projeto 
 


